
TEENUSED 

Individuaalsed vaimse tervise küsimustikud

Psühhosotsiaalsete riskide koondanalüüs ettevõttele 
koos soovitusliku tegevusplaaniga

Tööpsühholoogi konsultatsioon tulemuste rakendamiseks (kuni 1h) 

LAHENDUS
PSÜHHOSOTSIAALSETE 
RISKIDE JUHTIMINE

4 x aastas 
(a 1 kuu jooksul)

4 x aastas 
(a 1 kuu kokkuvõte)

100 EUR 
2 EUR 

töötaja/kuus**

*HeBA.One platvorm sisaldab töötajale
- kiire ligipääs vaimse tervise teenustele, pidevalt täienevad juhend- ja koolitusmaterjalid, isiklik vaimse tervise juhtimise programm

*HeBA.One platvorm sisaldab tööandjale
- pidev vaimse tervise monitooring ettevõttes, küsimustik, pidevalt täienevad “tee ise” soovitused ning ligipääs ettevõtte vaimse tervise teenustele

**KUUTASU 
- arvestatakse töötajate arvu järgi, kellele on teenus avatud
- “Psühhosotsiaalsete riskide juhtimise” lahendusega saab teenuse avada 1 kuu kaupa (näiteks 4-l korral aastas)

LISA 3. TÖÖTERVISHOIUTEENUSE HINNAKOKKULEPE 

Kultuuriministeerium
16.03.2022



Kontakt:
tervis@heba.ee
Tel: 5887 0131

Loe rohkem

heba.ee/heba-tootervishoid

Vaata ka

HeBA Vaimse Tervise Juht

LISA 2. TÖÖTERVISHOIUTEENUSE HINNAKOKKULEPE 

https://heba.ee/heba-tootervishoid/
https://heba.ee/vaimnetervis

